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ΓΕΝΙΚΑ 

1.Συγυρίζω τη σάκα μου από το βράδυ. Βάζω σ’ αυτή 

μόνο τα τετράδια και τα βιβλία που θα χρειαστώ την 

επόμενη μέρα, σύμφωνα με το πρόγραμμα. 

2.Έχω πάντα μαζί μου την κασετίνα με μολύβια 

ξυσμένα, χρώματα, σβηστήρι και ρίγα. Επίσης, έχω 

πάντα στη σάκα μου ψαλίδι και γόμα. 

3.Είμαι πάντα καθαρός. Έχω το πρόσωπο πλυμένο, 

τα μαλλιά χτενισμένα, τα νύχια κομμένα και τα παπούτσια 

καθαρά. 

4.Φοράω πάντοτε τη στολή του σχολείου μου. 

5.Φτάνω έγκαιρα στο σχολείο.  

6.Χαιρετώ τους δασκάλους και τους συμμαθητές μου. 

 

Β. ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ 

1. Μπαίνω στην τάξη χωρίς θόρυβο. Δεν 

μιλώ και ετοιμάζω τα τετράδια και τα βιβλία 

για το μάθημα. 

2. Όταν μιλά ο δάσκαλος ή κάποιος συμμαθητής μου, ακούω 

με προσοχή αυτά που λένε. 

3. Δεν διακόπτω αυτόν που μιλά. Περιμένω τη σειρά μου για 

να μιλήσω, αφού πάρω άδεια από τον δάσκαλο.  

4.Συνεργάζομαι με την ομάδα μου και δεν προσπαθώ να 

επιβάλλω την άποψή μου.  

5. Φροντίζω για την καθαριότητα και την καλαίσθητη  

εμφάνιση της τάξης μου.  



Γ. ΣΤΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

1. Όταν χτυπήσει το κουδούνι για διάλειμμα, 

βγαίνω έξω με σειρά και χωρίς θόρυβο. 

2. Δεν μένω στην τάξη και ούτε τρέχω στους διαδρόμους. 

3. Κατεβαίνω προσεκτικά τις σκάλες χωρίς να τρέχω ή να 

σπρώχνω. 

4. Δεν ξεχνώ να πηγαίνω στο αποχωρητήριο. 

5. Παίρνω τη σειρά μου στο κυλικείο και τη διατηρώ.  

6. Παίζω με τους φίλους μου και δεν τσακώνομαι ούτε βρίζω 

τους άλλους. 

7. Όταν πίνω νερό κλείνω τις βρύσες, γιατί το νερό είναι 

πολύτιμο.  

8. Ρίχνω τα άχρηστα στα σκυβαλοδοχεία και τα πλαστικά 

μπουκάλια ή τα κουτιά των χυμών, στους ειδικούς καλάθους 

ανακύκλωσης. 

9. Όταν χτυπήσει το κουδούνι για μάθημα, σταματώ το 

παιχνίδι και πηγαίνω με γρήγορο βήμα στην τάξη.  

Συμφωνώ, τα αποδέχομαι και θα  

προσπαθήσω να τα εφαρμόσω!!!  
 
 

Δε θέλω να γίνω 

καλύτερος 

από κανέναν. 

 

Θέλω να γίνομαι  

κάθε μέρα καλύτερος 

από τον χθεσινό εαυτό μου!!! 

 


